
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
■定  員：一般 ２００人（１階席 １２０人、２階席 ８０人）全席 指定席 ※席の指定はできません。  

■受 講 料： １階席：１，０００円 ２階席：５００円（事前支払い） 

■申込方法：往復はがきによる抽選とします。→結果は６月９日頃までにお知らせします。 

下記の項目（裏面もご参照ください）をもれなく記入し、郵送してください。 

①氏名、②ふりがな、③郵便番号、④住所、⑤電話番号、⑥希望席種(１階/２階）、 

⑦チケット枚数（３枚まで）、⑧支払い方法 ○A :県民活動総合センター（伊奈町） 

窓口で現金、○B :郵便振替（送料 450円をご負担ください） 

 

 

 

■申込締切：５月３０日（火）（必着）  

■申込み･問合せ:〒362-0812 伊奈町内宿台６－２６ 

公益財団法人いきいき埼玉 高齢者いきがい支援担当 

電話：048-728-7951（土・日・祝・休館日（4月～7月は第 2・4月曜日）を除く。9:00～17:00） 

■主  催：公益財団法人いきいき埼玉 http://www.ikg-saitama.jp 

■共  催：彩の国いきがい大学校友会連絡協議会 

■日  時：平成 29年７月１２日（水） 開場 12:00 開演 13:00 

■会  場：大宮ソニックシティ 大ホール(ＪＲ大宮駅西口徒歩３分) 

 

県内在住の 60 歳以上の方を

対象に実施している、彩の国

いきがい大学の授業の一部を

公開いたします。 

A:けんかつ窓口 

休館日以外の平日９:００

～１７:００に伊奈町の県

民活動総合センター窓口

にてお支払ください。 

B:郵便振替 

郵送された振込用紙を使

い、ゆうちょ銀行でお支

払ください。入金確認後、

一斉に簡易書留でチケッ

トを郵送します。(6/29

頃を予定しています。) 

【第１部】 いきがい大学卒業生によるいきいき活動事例発表 

【第２部】 講 演 広瀬 久美子（アナウンサー・エッセイスト） 

演 題 大人しく老いてなんかいられない 
 

⑦チケット枚数と⑧支払い方法は、変更できませんのであらかじめご了承ください。 

いきがい大学校友会連絡協議会（県連協）の会員は、各学園連協を通じてお申込みください。（申込締切日・

申込方法は、各連協で異なりますので、詳しくは、各学園連協へお問合せください。枚数制限あり） 

老いを自覚しつつも毅然と生き

る、元ＮＨＫ人気アナウンサー広

瀬久美子さん。ユーモアたっぷり

に人生を語り、シニア世代にエー

ルを送ります！ 

当日、広瀬さんの 

著書を販売します。 

サイン会あります！ 

http://www.ikg-saitama.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ お客様の個人情報の取扱いについては、当財団個人情報保護方針に基づき適切に取扱いいたします。 

http://www.iki-iki-saitama.jp/ 

〒362-0812  

伊奈町内宿台 6-26（埼玉県県民活動総合センター内） 

高齢者いきがい支援担当 
TEL:048－728－7９５１ 

http://www.ikg-saitama.jp 

公益財団法人いきいき埼玉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

時 間 内  容 

１３:００～１３:１０ 主催者あいさつ 

１３:１０～１３:５５ 

【第１部】 いきがい大学卒業生によるいきいき活動事例発表 

〔出演者〕 いきがい大学卒業生２団体を予定 

１４:１５～１５:３０ 
【第２部】 講 演 

〔講 師〕 広瀬 久美子氏〔演題〕大人しく老いてなんかいられない 

【メールマガジン配信中】 

県民活動総合センターの講座・イベントの募集案内や、施設案内情報のほか、彩

の国いきがい大学、シニア向け就業支援事業など、さまざまな情報について電子

メールで配信しますので、ご利用ください。登録のお申込みは、けんかつのトッ

プぺージからアクセスを！（http://www.kenkatsu.or.jp/） 

千葉県生まれ。早稲田大学文学部国文科卒業後、NHKに入局、

アナウンス室に配属される。テレビ｢週刊ボランティア｣｢平成

世の中研究所｣｢NHK スペシャル｣｢きょうの料理｣｢婦人百科｣

｢趣味の園芸｣、ラジオ｢みんなの茶の間｣｢午後のロータリー｣

｢土曜サロン広瀬久美子のラジオワイド｣など数多くの番組を

担当。同時に文部省、経済企画庁、総務庁の審議委員を歴任。

2000年 8月、NHKを“卒業”。現在はフリーアナウンサーとし

て、講演、執筆、テレビ、ラジオへの出演など幅広く活動し

ている。 

著書は大ベストセラーとなった｢女の器量はことばしだい｣

(リヨン社)、｢お局さまのひとりごと｣(講談社文庫)、｢介護上

の手の胸の内｣(集英社)、｢ことば美人は一生の得 広瀬久美子

のことばの作法｣｢幸せを呼ぶ美人話法｣、新刊｢大人しく老い

てなんかいられない｣(以上、海竜社)など多数。 

広瀬 久美子 氏プロフィール 

往信（裏） 

①氏名 

②ふりがな 
③郵便番号 

④住所 

⑤電話番号 

⑥希望席種 

⑦チケット枚数(３枚まで) 

⑧支払方法（窓口・振込） 

     

  362-0812 

（往信） 

伊奈町内宿台 6-26 

（公財）いきいき埼玉 

高齢者いきがい支援担当 

 公開学習係  

○○
M

A
R

U
 
 

お申込みのはがきは一人一枚に限ります。 

＜往復はがき記入例＞ 

 

 
(返信) 

ご自分の「郵便番号」 

「住所」「氏名」を記入 

 

○○○○様 

《様もご記入ください》 

  返信（裏） 

    

 

 

 

  

抽選結果を記載し

ます。この面には、

何も書かないでく

ださい。 

999-9999 

折 

り 

線 

折 

り 

線 

２階席：３８０席 

（うち一般用 80席） 

１枚：５００円 

(全席 指定席) 

※席の指定は 

できません。 

 

52円 

52円 

１階席：５７０席 

（うち一般用 120席） 

１枚：１，０００円 

（全席 指定席） 

※席の指定は 

できません。 


